
1. Основы рационального питания детей дошкольного и школьного возраста 
http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/62/614  

2. Программа оптимизации питания детей 

https://minzdrav.midural.ru/uploads/document/4907/optimizatsii-pitaniya-detej-v-

vozraste-1-god-3-let-v-rf.pdf  

3. Требования к детскому питанию 

https://www.audit-it.ru/articles/account/otrasl/a86/1032243.html 
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