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Пусть будет год пушистым, мягким, 
Как кроличий нежнейший мех. 

Пусть будет интересным, ярким, 
Пусть принесет нам всем успех. 

Пусть будет год спокойным, кротким, 
Как штиль на море голубом. 

Пусть будет он простым и легким, 
Пусть всё нам будет нипочём! 

 «ОРЕШЕК» 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 
учреждение «Детский сад комбинированного вида № 82» 

муниципального образования города Братска 



     

 
«РАЗГОВОР О ГЛАВНОМ» 

 

 

РАССКАЗЫВАЕМ ДЕТЯМ О ТРАДИЦИЯХ ПРАЗДНОВАНИЯ 
НОВОГО ГОДА 

 

Новый год – самый веселый праздник, многие ждут его куда 
больше, чем собственного дня рождения. Традиции Нового года 

направлены на сближение со своими родными и окружением. 
Они помогают почувствовать единение, радость нового этапа 

жизни и благодарность за полученный опыт. Особенно 
радуются празднику дети. Для них Новый год ассоциируется с 

волшебством, сказкой, Дедом Морозом и Снегурочкой. И 
конечно, долгожданными подарочками под новогодней елкой. 

 

А еще детям очень нравится узнавать новое и слушать интересные 

истории про Новый год. Однажды они даже могут поинтересоваться, 
как появился праздник, как его празднуют в других семьях, что 

принято делать в этот день. Вот что мы предлагаем рассказать. 
 

 

 

 

 



 

 

ОТКУДА ВОЗНИКЛА ТРАДИЦИЯ НОВОГО ГОДА?  
 

Новый год празднуют по всей Земле с давних пор, и у каждого 
народа существуют свои традиции. Еще очень давно люди 

заметили, что времена года меняются по кругу. Сначала 
наступает зима, ее сменяет весна, лето, осень. И вновь наступают 
холода. Чтобы вести отсчет, был придуман календарь. И вместе с 

днями, месяцами и сезонами люди начали отсчитывать годы. 
Долгое время в Древней Руси Новый год справляли 1 марта. 
Считалось, что именно весна символизирует начало нового – 

природа оживает, просыпаются растения, животные и насекомые. 
Позже его перенесли на 1 сентября и приурочили к завершению 

огородных работ. 
 

1 января Новый Год начали праздновать в 1700 году, более 300 
лет назад. Года начали исчислять со дня рождения Иисуса Христа 

– Сына Господа и Спасителя всех людей. Последний царь всей 
Руси, Петр Первый издал указ, в котором призвал в первый день 

каждого года украшать дома ветками елей, зажигать костры, 
палить из пушек, ружей и поздравлять друг друга с наступившим 

новым годом. Традиции и обычаи празднования Нового года в 
России складывались постепенно. Например, приносить в дом 

елку и наряжать ее стали в 1935 году, менее века назад. Тогда же 
появился первый Дед Мороз. А еще спустя 2 года дети узнали про 

его внучку, Снегурочку. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Именно в советское время зародилось большинство традиций, 
почитаемых в наши дни:  

 готовить оливье;  
 есть мандарины;  
 ждать подарков под елкой;  
 устраивать большие Елки для детей;  
 петь новогодние песни;  
 рассказывать стихи на табуретке;  
 загадывать желание под бой курантов. 

 

СЕМЕЙНЫЕ ТРАДИЦИИ  

 

Новый год всегда считался семейным праздником. В этот день 

принято собираться большой семьей или хотя бы навещать 

бабушек и дедушек, двоюродных сестер, крестных и всех-всех-

всех, кто связан кровным родством или по другим причинам 

дорог. Родные и близкие поздравляют друг друга и желают 

счастья в новом году. Часто они приходят не с пустыми 

руками, а обмениваются небольшими подарками и дарят друг 

другу сладости. 
 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Семейные  традиции Нового года разнообразны. В каждой 
семье они свои. 
 

Например: 
 Вместе наряжать елочку.  
 Одеваться во все новое.  
 Писать вместе с детьми письма Деду Морозу.  
 Наводить порядок и чистоту.  
 Навещать родственников или приглашать их в гости. 
 Посещать городские гуляния.  
 Готовить маскарадные костюмы.  
 Ездить на главную Елку.  
 Избавляться от старых ненужных вещей.  
 Лепить пельмени всей семьей.  
 Готовить пирожки с сюрпризами: с монеткой, солью и 

сахаром. Кто какой пирожок вытянет, такой его ждет 
следующий год – денежный, полный испытаний или веселый и 
сладкий. 

 Покупать елочную игрушку с символом года.  
 Смотреть новогодние фильмы, мультики, концерты и 

передачи.  
 Делать семейную новогоднюю фотографию. 
  Зажигать гирлянду на елочке со словами «Елочка, гори!» 

 Мастерить новогодние украшения своими руками. 
 



 

 

Кстати, последняя традиция была заведена в семье великого 
писателя Льва Толстого. Его жена, Софья Андреевна, начинала 

готовиться с детьми к встрече Нового года еще в начале 
декабря. Они мастерили новогодние свечи, хлопушки, 

гирлянды. Но главным украшением считались «скелетцы» – 

нарядные куколки из дерева и картона. Каждый делал свою 
куклу, создавал ей оригинальный наряд, волосы из пакли. В 
Москве, в музее Л. Н. Толстого «скелетцы» можно увидеть 

своими глазами и сегодня. Ребятишки мастерят их весь декабрь, 
а затем украшения развешивают на елке. 

 

ТРАДИЦИИ ВСТРЕЧИ НОВОГО ГОДА  
 

По обычаям встречать Новый год нужно в красивых нарядах. 
Также существует традиция наряжаться в маскарадный костюм. 

Изначально маски были придуманы в Древнем Риме для 
празднования Сатурналии. Римляне скрывали лицо и позволяли 
отмечать праздник всем вместе – и хозяевам, и рабам. Русские 

люди впервые стали переодеваться на Новый год в разных 
персонажей с подачи Петра Первого, «чтобы отучиться от 

боярских одежд и кокошников».  
 

 



 

 

 

Сегодня на встрече Нового Года принято:  
 

 Вспомнить события минувшего года.  
 Поблагодарить за все хорошее.  
 Поприветствовать Новый год, выразить свои надежды и 

пожелания.  
 Веселиться и радоваться. 
  В этот день нельзя грустить. Даже есть на этот счет 

поговорка «как встретишь новый год, так его и проведешь».  
 Вкусно покушать. Для встречи Нового года традиционного 

готовили салаты «Оливье» и «Селедку под шубой», холодец, 
заливную рыбу, утку с яблоками, буженину и торт «Наполеон».  

 Под бой курантов успеть загадать желание. 
  Ночью с 31 декабря на 1 января запускать салюты и петарды 

или просто наблюдать шоу с балкона. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ТРАДИЦИЯ НАРЯЖАТЬ ЕЛКУ 

 

Без аромата хвои трудно себе представить зимние торжества. 
Изначально еловыми и другими веточками украшали дом. Но 

позже Россия переняла обычаи Германии, и целое деревце 
начали ставить внутри жилища, в большой комнате. В ту пору 

не было такого количества украшений, и даже обычные 
игрушки были редкостью. Поэтому на ель вешали яблоки и 
свечи. Некоторые семьи использовали сладости – пряники и 

печенье с отверстием, в которое продевалась ниточка. 
Постепенно начали появляться игрушки и гирлянды. Они были 

все разных форм и размеров: домики, сосульки, гномы, 
куколки, шишки, разные животные и герои сказок. Гирлянды 
дети сами делали из цветной бумаги. А еще украшали елочку 

самодельными снежинками из белой бумаги и ваты. 
Красовались на елочке и конфеты в разноцветных фантиках. 

Двух одинаково наряженных красавиц невозможно было найти!  

 

 

 

 

 

 



 

 

Новогодние традиции меняются каждый год. Они 
появляются, живут, иногда умирают, а затем 

возрождаются вновь. Нужно не забывать их поддерживать 
каждый год и непременно передавать детям. Одна 

интересная история об обычаях Нового года не только 
запомнится малышам, но и может воодушевить создать 
свою традицию. Поддержите идеи ребенка. А еще будет 

полезно расспросить старших членов семьи, как отмечали 

они этот день в молодости. Счастливого Нового года!!! 

 

 
Источник: https://razvivashka.online/poznavatelnoe/novogodnie-traditsii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

«ЗДОРОВЬЕ И БЕЗОПАСНОСТЬ» 

Новогодние советы: 
«Как безопасно провести праздник». 

 
Новый год и Рождество – долгожданные праздники, любимые 
всеми. Игры, забавы вокруг зеленой красавицы надолго 
остаются в памяти детей. Мы искренне надеемся, что они 
будут радостными. Но не стоит забывать, что именно в 
период праздничных дней дома, на прогулках и в гостях вас 
могут поджидать самые неожиданные опасные ситуации. 
Чтобы избежать их или максимально сократить риск 
воспользуйтесь следующими правилами.   

   Свечи на красиво накрытых столах, 
новогодние ёлки, фейерверки, горящие камины 
и праздничные развлечения создают 
великолепную новогоднюю атмосферу, но все 
эти атрибуты также значительно увеличивают 
риск пожара. 
Испортить праздник может новогодняя ёлка, 
если она установлена в нарушение пожарной 
безопасности.  
Чтобы свести риск пожара к минимуму, 
держите конец ствола ёлки в воде, никогда не 

ставьте дерево перед дверью или камином, а также убедитесь, что дерево 
стоит на расстоянии не менее 1 метра от источников высокой температуры - 
отопительных приборов, радиаторов. 
Никогда не тушите водой горящую искусственную ёлку- синтетика будет 
плавиться, горящие капли начнут разбрызгиваться, увеличивая площадь 
горения. 
Свечи - это еще один источник опасности. Пожары, вызванные свечами, во 
время праздничного сезона случаются в 4 раза чаще. Держите свечи в 
подсвечниках, как минимум в метре от занавесок, праздничных украшений 
и новогодних ёлок, и никогда не оставляйте горящие свечи без присмотра.  
Праздничные украшения также могут представлять угрозу. Развешивайте их 
подальше от радиаторов, и, по возможности, не используйте украшения из 
легковоспламеняющихся материалов. Каждый год проверяйте и 
осматривайте электрогирлянду на предмет изношенности проводов или 
голых мест в изоляции и не забывайте отключить огни, засыпая или выходя 
из дома. Электрические гирлянды должны быть заводского изготовления и 
полностью исправными, а электросеть защищена заводскими 
предохранителями. 
 

 



 

 

 

Во время приготовления горячих блюд не допускайте никого в пределах 
метровой «зоны безопасности» вокруг области приготовления. Открытые 
горелки, горячие кастрюли с кипящими жидкостями и двери духовки – всё 
это представляет угрозу ожогов. Многие серьёзные ожоги у детей 
происходят из-за неосторожности повара во время приготовления. При 
готовке не носите блузку с широкими рукавами. Наденьте обтягивающую 
одежду, чтобы предотвратить контакт ткани одежды с источниками 
высокой температуры и держите бумажные полотенца и другие 
огнеопасные объекты далеко от горелок. 
 

                        Правила пожарной безопасности: 
 

 не разрешайте детям самостоятельно 
включать электрогирлянды; 

 не зажигайте дома бенгальские огни, не 
используйте взрывающиеся хлопушки; 

 не разрешайте детям играть около ёлки в 
маскарадных костюмах из марли, ваты и 
бумаги; 

 осыпавшуюся с ёлки хвою нужно сразу 
убрать – она, как порох, может вспыхнуть от 
любой искры; 

 не оставляйте без присмотра включенные 
в электрическую сеть электроприборы. 
 

 

 

В случае пожара: 
 

 немедленно вызывайте пожарную охрану по телефону 01 или 112; 
 примите меры по эвакуации людей; 
 отключите от электропитания электроприборы (гирлянду, ТВ и др.) 

 примите меры по тушению пожара подручными средствами; 
 при загорании искусственной ёлки, не беритесь за неё руками, 
накиньте на неё плотную ткань (одеяло), после чего залейте водой.  
 

Если горит новогодняя ёлка: 
 

 выведите из помещения детей и престарелых; 
       вызовите пожарно-спасательную службу по телефону «01»; 

 обесточьте электрическую гирлянду; 
 если это возможно – приступите к тушению елки. Для этого повалите 
её на пол, накройте плотной тканью, залейте водой (забросайте  
 



 

 

 

песком, примените огнетушитель); 
 ни в коем случае не применяйте воду для тушения горящей 
искусственной елки из полимерных материалов, синтетика плавится и 
растекается в процессе горения, попадание воды на горящую 
поверхность приведет к вскипанию расплавленной массы и 
разбрызгиванию горящих капель, следовательно, 

 к увеличению площади горения; 
 если с пожаром не удалось 

справиться в течение первых 30 – 40 

секунд, покиньте помещение, горящие 
полимеры выделяют 
сильнодействующие ядовитые 
вещества! 
 

 

 

 

Общие рекомендации по запуску фейерверочных 
изделий: 

 Заранее определить место проведения фейерверка, площадку, на 
которой он будет производиться (лучше осмотреть место днем). При 
сильном и порывистом ветре лучше совсем отказаться от проведения 
фейерверка. Размер площадки должен соответствовать максимальному 
размеру опасной  

 Зоны, указанной на изделиях, которые будут использоваться при 
проведении фейерверка. Над площадкой не должно быть деревьев, 
линий электропередач и прочих воздушных преград. 

 Категорически запрещается запускать пиротехнические изделия при 
постоянном или порывистом ветре (ограничения по скорости ветра 
приведены на этикетке каждого конкретного изделия). Кроме того, 
применение пиротехники в ненастную погоду так же небезопасно! 
Необходимо помнить, что если пиротехника простоит под дождем 3-5 

мин, даже если вы сохранили сухим фитиль, - гарантии успешного 
запуска нет. Более того, некоторые виды пиротехники после 
намокания становятся опасными для зрителей. Так, например, 
промокшие ракеты могут отклоняться от вертикального полета, а 
заряды промокших батарей салютов будут взлетать на 
незначительную высоту и срабатывать (разрываться) в опасной 
близости от зрителей. 

 Определить место расположения зрителей. Зрители должны 
находиться за пределами опасной зоны. Наилучший эффект от 
фейерверка наблюдается в том случае, если ветер дует от зрителей и 
относит в сторону дым, а расстояние от фейерверка выбрано таким, 
чтобы зрители наблюдали эффекты под углом не более 45 градусов. 
Оптимальное расстояние составляет не менее 30-50 м. 

 



 

 

 

 Определить человека, ответственного за проведение фейерверка. Он 
должен быть трезвым. Никогда не запускайте пиротехнику, находясь в 
нетрезвом состоянии, - реакция при запуске фейерверков нужна не 
хуже, чем при управлении автомобилем. Использовать 
пиротехнические изделия в нетрезвом состоянии запрещено 

 

 Запускающий должен заранее разместить и надежно закрепить 
изделия в соответствии с инструкциями по использованию и быть 
готовым оперативно отреагировать в случае возникновения 
непредвиденной ситуации. 

 При поджоге изделий нельзя держать их в руках, наклоняться над 
изделиями. Фитиль следует поджигать с расстояния вытянутой руки. 
После окончания работы изделия нельзя подходить к нему как 
минимум 10 мин. 

  Нельзя допускать на пусковую площадку посторонних лиц во время и 
после стрельбы. Самый лучший вариант, если у запускающего будет 
помощник, спокойно контролирующий обстановку во время 
фейерверка. 

 Никогда не ленитесь лишний раз прочитать инструкцию на изделии. 
Каким бы Вы ни были «асом» в пиротехнике, 
помните, что даже знакомое и обычное на вид 
пиротехническое изделие может иметь свои 
особенности. 
Заранее освободите и расправьте 
огнепроводный шнур (стопин) на ваших 
изделиях. Все фейерверочные изделия, 
предназначенные для продажи населению, 

инициируются поджогом огнепроводного 
шнура. 
 

Запомните, что перед тем, как поджечь фитиль, вы должны 
точно знать, где у изделия верх и откуда будут вылетать 
горящие элементы. 

 Салюты следует устанавливать на твердую ровную поверхность. 
Салюты с небольшой площадью основания следует закрепить, 
подсыпав с боков землей или установить в плотный снег. Это 
позволит избежать возможного опрокидывания изделия. 

 Ракеты и летающие фейерверочные изделия следует запускать вдали 
от жилых домов, построек с ветхими крышами или открытыми 
чердаками. 

 Для наземных фейерверочных изделий нужно выбирать гладкую 
поверхность, которая не препятствует их движению. Это может быть 
лед, ровный грунт, асфальт, гладкий бетон. 
 

 

 



 

 

 

 Устроитель фейерверка должен после поджога изделий немедленно 
удалиться из опасной зоны, повернувшись спиной к работающим 
изделиям. 

 И, наконец, главное правило безопасности: никогда не разбирайте 
фейерверочные изделия - ни до использования, ни после!  

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО разбирать, дооснащать или 
каким-либо другим образом изменять конструкцию пиротехнического 
изделия до и после его использования. 

 

Помимо вышеперечисленного при обращении с пиротехническими 
изделиями ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
  

 использовать пиротехнические изделия лицам, моложе 18 лет без 
присутствия взрослых; 

 курить рядом с пиротехническим изделием; 
 механически воздействовать на пиротехническое изделие;  
 бросать, ударять пиротехническое изделие; 
 бросать пиротехнические изделия в огонь; 
 применять пиротехнические изделия в помещении (исключение: 
бенгальские огни, тортовые свечи, хлопушки); 

 держать работающее пиротехническое изделие в руках (кроме 
бенгальских огней, тортовых свечей, хлопушек); 

 использовать пиротехнические изделия вблизи зданий, сооружений 
деревьев, линий электропередач и на расстоянии меньшем радиуса 
опасной зоны; 

 находиться по отношению к работающему пиротехническому изделию 
на меньшем расстоянии, чем безопасное расстояние; 

 наклоняться над пиротехническим изделием во время поджога 
фитиля, а так же во время работы пиротехнического изделия; 

 в случае затухания фитиля поджигать его ещё раз; 
 подходить и наклоняться над отработавшим пиротехническим 
изделием в течение минимум 5 минут после окончания его работы;  

 

Место проведения фейерверка 

 
В соответствии с п.13 Постановления Правительства Российской Федерации 
от 22.12.2009 №1052 "Об утверждении требований пожарной безопасности 
при распространении и использовании пиротехнических изделий" 
применение пиротехнических изделий ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
  

 в помещениях, зданиях и сооружениях любого функционального 
назначения; 

 на территориях взрывоопасных и пожароопасных объектов, в полосах 
отчуждения железных дорог, нефтепроводов, газопроводов и линий 
высоковольтной электропередачи; 
 



 

 

 

 на крышах, балконах, лоджиях и выступающих частях фасадов зданий 
(сооружений); 

 на сценических площадках, стадионах и иных спортивных 
сооружениях; 

 во время проведения митингов, демонстраций, шествий и 
пикетирования; 

 на территориях особо ценных объектов культурного наследия народов 
Российской Федерации, памятников истории и культуры, кладбищ и 
культовых сооружений, заповедников, заказников и национальных 
парков. 

 

Действия в случае отказов, утилизация негодных изделий. 
Важно помнить, что в случае если фитиль погас или прогорел, а изделие 
не начало работать, следует: 
  

 Выждать 10 минут, чтобы удостовериться в отказе; 
 Подойти к фейерверочному изделию и провести визуальный осмотр 
изделия, чтобы удостовериться в отсутствии тлеющих частей. 
Категорически запрещается наклоняться над изделием. Последующие 
действия можно выполнять, только убедившись в отсутствии тлеющих 
частей; 

 Собрать и уничтожить не сработавшее фейерверочное изделие.  
 Уничтожают фейерверочные изделия, поместив их в воду на срок не 
менее 24 часов. После этого их можно выбросить с бытовым мусором. 
Категорически запрещается сжигать фейерверочные изделия на 
кострах. 
 

При соблюдении всех этих несложных правил вы можете быть 
уверены, что каникулы пройдут весело, разнообразно и не 
принесут никаких неприятностей.   

 

ЖЕЛАЕМ ХОРОШЕГО ОТДЫХА! 
 

 

Источник  https://xn--90aciakhhg8arp.xn--p1ai/org/396815/396836/396953/ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                   

 

  «Мастер класс» 

 

Объемная аппликация из бумаги «Снеговик». 
Мастер-класс с пошаговым фото 

Снеговик – любимый всеми персонаж. Дети с удовольствием участвуют в его 
изготовлении из первого выпавшего снега. Объёмная аппликация даёт 
возможность создать практически любую конструкцию, передав её формы и 
пропорции. В процессе изготовления данной поделки дети приобретут умения 
самостоятельно с помощью линейки и простого карандаша подготавливать 
заготовки из самых простых подручных материалов – офисной бумаги. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материалы: лист белой бумаги А4, лист синей бумаги, фломастеры, клей-

карандаш, ножницы, карандаш и линейка. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Снеговики появились очень и очень давно. Сначала они были совсем не 
добрыми. Их лепили очень больших размеров и со злыми лицами. Зимы были 
очень суровые, холодные и снеговики тоже. 
Со временем наши предки стали лепить более добрых снеговиков. Фигурами 
снеговиков тали украшать праздники – Новый год и Рождество. 
Считалось, что снеговик – это посланник с неба. Ведь снег падает с неба. Люди 
доверяли ему свои тайны и загадывали желания. И он как почтальон доставлял 
их Богу. Позже снеговики появились в сказках и стали добрыми персонажами. 

 

 

Наши предки одевали на голову снеговику 
ведро – это говорило о достатке в доме. 
Ему обязательно давали в руки метлу- он 
должен был отгонять морозы и наметать снега – 

если много снега, то год будет урожайным. 
А нос морковка – это просьба о большом 
урожае! Вот такие поверья люди связывали со 
снеговиком! 
 

А каким будет наш снеговик? 

 

Наш снеговик сегодня будет сделан из 
бумаги в технике объёмная аппликация. 
 

 

1. Нам понадобится помощь взрослых - 
попросим их расчертить нам лист, как на 

образце или распечатать на принтере заготовку: 
 

1 штука - 10 сантиметров на 20 сантиметров, 
1 штука - 8 сантиметров на 15 сантиметров, 
1 штука - 5 сантиметров на 10, 
2 штуки - 3 сантиметра на 6 сантиметров. 

 



 

 

 

Из синей бумаги: шарф -27-30 сантиметров в зависимости от длины вашей 
цветной бумаги на 2 сантиметра; 
Ведро – 9 сантиметров на 3,5 сантиметра. 

Теперь мы можем их 
вырезать. 
Вот все вырезанные детали: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

2. Начнём сборку 
снеговика. 
Сначала склеим все детали 
снеговика. Нам нужны 
цилиндры. Смазываем клеем 
дну из боковых частей 
каждой полоски и склеиваем 
с противоположной 
стороной. 
 

Теперь будем поочерёдно 
склеивать детали друг с 
другом. 
Самый большой цилиндр 
склеим с цилиндром 
поменьше. 

 

 

Приклеим самый маленький 

 

Помним, что снеговик 
традиционно состоит из трёх 
комочков. В нашем случае – 

цилиндров. 
Приклеим два одинаковых 
цилиндра – это руки. 
 

 

 



 

 

 

Приклеим синий цилиндр – это ведро на голову нашему снеговику.                                        
 

Теперь можно подготовить шарф. С каждой стороны синей полоски бумаги 
сделаем надрезы. 
 

Это кисти на шарфике. 
 

 

Нарисуем пуговки. Две на самом большом цилиндре, одну на среднем. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Глазки и ротик. 
 

 

Не забудем про морковку! 
 

                                        

Приклеим шарфик. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Чтобы наш снеговик стоял – сделаем на большом цилиндре два сгиба. Вот так.                       
                                                 

Теперь можно поставить его. Вот он какой – наш снеговик! 

 

Можно пофантазировать с цветом и сделать ему друзей! 
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Источник: https://ped-kopilka.ru/blogs/ostanina/obemnaja-aplikacija-iz-bumagi-

snegovik-master-klas-s-poshagovym-foto-dlja-detei-starshego-doshkolnogo-

vozrasta.html 

 

 

 

 

https://ped-kopilka.ru/blogs/ostanina/obemnaja-aplikacija-iz-bumagi-snegovik-master-klas-s-poshagovym-foto-dlja-detei-starshego-doshkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ostanina/obemnaja-aplikacija-iz-bumagi-snegovik-master-klas-s-poshagovym-foto-dlja-detei-starshego-doshkolnogo-vozrasta.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ostanina/obemnaja-aplikacija-iz-bumagi-snegovik-master-klas-s-poshagovym-foto-dlja-detei-starshego-doshkolnogo-vozrasta.html


 

 

 

«Предлагаем поиграть» 

 

Приход зимы для детей – это радость, море впечатлений и, конечно же, 
разнообразные игры. Все эти чувства радости испытать ребёнку могут 
родителями. Прогулка на свежем воздухе является самым лучшим средством 
для укрепления здоровья. Пребывание на свежем воздухе влияет только 
положительно. Многие родители задумываются, а в какие же игры лучше 
поиграть с ребёнком на свежем воздухе. Существует много интересных и 
увлекательных игр. Поэтому вашему вниманию, дорогие родители, мы 
предлагаем подборку зимних видов игр с детьми!!! 

Дети очень любят снег и игры зимой на улице. И если нет на улице снега, 
то можно выбрать похожие игры и поиграть в них дома. 

 

Игра №1: «Воротца» 

Это игра проводится на горке. Дети вместе со 
взрослыми «воротца» — из подручных средств, это могут 
быть палочки без острых концов, еловые ветки, и т.д.,  
которые легко можно воткнуть в снег и установить их 
вертикально. Нужно стараться проехать с горки (на 
ледянке, санках), попав в воротца и не задев их. 

Если игроку удалось проехать через воротца – он 
получает фишку. В конце поздравляют самого ловкого 
игрока, который получил больше всего фишек. 

Полезная идея: Фишками могут служить круги, вырезанные из упаковки. 
Для этой цели можно найти пакеты из-под молока или из-под сока, покрытые 
изнутри фольгой. У Вас получатся «серебряные фишки» и даже большая 
«серебряная медаль» самому ловкому! 

Игра №2: «Угадай следы» 

Дети очень любят наблюдать за следами на снегу. На 
прогулке начните их искать вместе с ребенком, пусть он их 
угадывает, и размышляет— это пополнит его языковые 
навыки. Находясь дома, можно воплотить следы на бумаге с 
помощью красок или печати из картофеля 

Игра №3: «Лепим снеговика» 

Лепка снеговика, хорошо развивает моторику, 
также и фантазию ребенка. Если же снега нет или его 
мало на улице, тогда можно предложить ребенку 
сделать мини-снеговика из пластилина, либо из теста 
(мука, соль, вода). Ее плюс в том, что она не растает, и 
будет радовать ребенка всю зиму.  

 



 
 

 

 

Игра №4: «Рисование на снегу» 

Если вы любите летом рисовать 
палочкой на сыром песке, то зимой вы 
можете попробовать рисовать ей на снегу. 
Рисовать можно не только палочкой, но и с 
помощью рук и ног. 
 

 

Игра №5: «Игра в снежки» 

Хорошее упражнение — это снежки. Оно 
вырабатывает рефлекс, который помогает 
уклониться от противника, отлично улучшает 
координацию движения. Также ели нет снега, 
попробуйте поиграть и дома. За место снежков 
можно использовать мятую бумагу, комочки из 
ваты или свернутые в клубки носки. 

Игра №6: «След в след» 

Предложите ребёнку поиграть в догонялки, только 
главное правило  в этой игре, тот, кто догоняет должен 
гнаться за убегающим по его следам, т.е. наступая и 
передвигаясь, след в след. 
 
 

Игра №8: «Снежные скульптуры» 

Вместе с ребёнком лепить снежные 
скульптуры будет очень весело и интересно. С 
помощью данного развлечения у ребёнка 
развивается внимание, фантазия и, конечно 
же, творческие способности. 

 

 
 

Уважаемые родители!!! Самое главное, чтобы игры ребёнку приносили 
только радость.  Если ребёнок не хочет играть в определённую игру, не нужно 
его заставлять, заинтересуйте его другой игрой. Желаем вам удачи!!! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

«Учим наизусть» 

 

«Мнемотехника, как средство развития связной речи детей» 

Если ребенок молчит, 

Покажите ему картинку, 

И он заговорит. 

Ушинский К.Д. 

 

Мнемотехника в переводе с греческого — искусство запоминания, технология 
развития памяти. Это система методов и приёмов, обеспечивающая успешное и 
эффективное запоминание информации.  

Использование приемов мнемотехники можно начинать с младшего возраста, 
но лучше с 4-5 лет, когда у детей накоплен основной словарный запас. 

Методика использования мнемотехники помогает детям: 
 Легче запоминать стихи, скороговорки, загадки, рассказы; 

 Перекодировать информацию из визуальной в абстрактную и наоборот; 

 Выстраивать логическую цепочку событий и воспроизводить историю в 
правильном порядке (начало – середина — завершение); 

 Обогащает словарный запас; 

 Помогает развивать мышление; 

 Развивает фантазию; 

 Помогает составлять длинные описательные предложения и 
согласовывать времена. 

Как заниматься по таблицам 

Алгоритм для того, чтобы выучить стих: 

1. Выразительно прочитать стих 

2. Прочитать стих еще раз, показывая изображение в мнемотаблице. 
3. Уточнить все ли слова знакомы малышу. Если что — то не понятно, или не 

знакомо, стоит объяснить в простой и доступной форме. 
4. Далее надо прочитать по строчке с опорой на мнемотаблицу, а ребенок 

должен повторить, смотря на таблицу. 
5. И последнее, ребенок «читает» мнемотаблицу сам. То есть воспроизводит 

то, что запомнил. 

 



 

Кому-то достаточно один раз прочитать и показать пальчиком на картинки, и 
он все запомнил. А кому-то стоит читать много раз для запоминания.            
Память ребенка на протяжении всего дошкольного возраста постоянно 
совершенствуется. Задача взрослого – в игровой форме помочь малышу 
максимально раскрыть свои способности. Используя описанные нами 
мнемотехники, Вы сможете развить у ребенка зрительную память, а также 
внимание, мышление и связную речь.                                                                   
Попробуйте вместе с ребенком, выучить стихотворение «Зима», используя 
мнемотаблицу. 

Под снежным покрывалом 

Покоится земля. 
В краю большом и малом 

Всё белые поля. 
Бери скорее санки, 
Из дома выбегай. 

Поедем спозаранку 

Кататься в снежный край. 
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