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ЖУРНАЛ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И ИХ ДЕТЕЙ 



«РАЗГОВОР О ГЛАВНОМ» 

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА 8 МАРТА 

Бабушке, маме, Алёнке-сестрёнке 

Саша неделю готовит подарки. 
К женскому дню успеть ему надо, 
Дедушка с папой помочь ему рады! 

ПОЗДРАВЛЯЕМ ЖЕНЩИН 

Однажды Сашу позвали дедушка и папа: «Скоро у наших 

девочек праздник. Ты поможешь сделать им подарок?» — 

спросили они. Саша удивился: «Какой праздник?» Папа 

ответил: «Лучший весенний праздник — Международный 

женский день!» И тогда они с дедушкой рассказали историю 

этого праздника. Саша слушал и думал, что можно сделать 

для своих дорогих бабушки, мамы и сестрички. 

 

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА 8 МАРТА 

Почему Международный женский день празднуют именно 8 

марта? Какая история 8 марта? Раньше во многих странах 

женщины не имели права голоса, не могли работать. 

Девочкам не позволяли ходить в школу. Конечно, их это 

обижало! 



Потом женщинам позволили работать. Но условия труда были 
тяжёлыми. Тогда в Нью-Йорке (город в Соединённых Штатах 
Америки) более 150 лет тому назад работницы прошли 
«маршем пустых кастрюль». Они громко били в пустые 
кастрюли и требовали повышения зарплаты, улучшения 
условий работы и равные права для женщин и мужчин. Это так 
удивило всех, что событие стали называть Женским днём. 
 

Потом в течение многих лет женщины устраивали акции 
протестов. Они требовали избирательного голоса, выступали 
против ужасных условий труда. Особенно протестовали они 
против детского труда. Тогда было решено избрать один общий 
женский день для многих стран. Женщины разных стран 
договорились, что именно в этот день будут напоминать 
мужчинам, что женщин надо уважать. 
 

Впервые Международный женский день был проведён 19 марта 
1911 года в Германии, Австрии, Дании и некоторых других 
европейских странах. Эта дата была избрана женщинами 
Германии. В Советском Союзе 8 марта длительное время было 
обычным рабочим днём. Но 8 мая 1965 года, накануне 20-летия 
Победы в Великой Отечественной войне, Международный 
женский день был объявлен праздничным. 



В 1977 году ООН (Организация Объединенных Наций) 
объявила 8 марта днём борьбы за женские права — 

Международным женским днём. Этот день объявлен 
национальным выходным во многих странах. Поэтому 
мамы и бабушки в этот день могут немного отдохнуть, схо-

дить на праздничный концерт, пообщаться со своими 
детьми. 
 

Это первый праздник весны 
— самого прекрасного 
времени года. 8 марта мы 
всегда поздравляем наших 
мам, бабушек, которые так 
много времени уделяют 
нашему воспитанию, а 
также сестричек и знакомых 
девочек. В этот день папы 
поздравляют своих жён и 
мам, дарят им цветы. А ты 
можешь сделать подарок 
своими руками — цветочек 
из бумаги, открытку, 
рисунок. Маме и бабушке 
понравится всё, что ты 
подаришь от чистого сердца. 
 

А как и когда поздравляют мам и девочек в других странах? 
Ведь  не  везде  8 Марта — официальный праздник. 

 

В Соединённых Штатах и странах Западной Европы весной 
празднуют День матери. Раньше в четвёртое воскресенье 
Великого поста люди приносили дары в местную 
(«материнскую») сельскую церковь. В наше время дети дарят 
своим мамам поздравительные открытки и подарки, 
устраивают «день послушания». 



 

Испанцы «женский день» празднуют 5 февраля. Это день памяти 
святой Агеды — покровительницы женщин. 
 

Народы Южной и Северной Индии поклоняются богиням 
счастья, красоты и дома Лакшми и Парвати. Празднуют эти дни в 
сентябре- октябре. Люди украшают дома цветами, дарят 
женщинам подарки. 
 

Японцы 3 марта празднуют Хина-Мацури — праздник девочек. 
Этот день ещё называют праздником цветения персика. В 
древности в этот день из бумаги вырезали куклу. Потом игрушку 
сжигали или бросали в воду. Огонь и вода должны были унести 
прочь все несчастья. Но со временем кукол перестали 
уничтожать. Теперь их делают из глины и дерева, наряжают в 
шёлковые платья. Иногда даже устраивают выставки кукол. 

 

 Источник: https://ped-kopilka.ru/shkolnye-prazdniki/8-marta-i-den-

materi/8-marta-istorija-prazdnika-dlja-detei.html 
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«ЗДОРОВЬЕ И БЕЗОПАСНОСТЬ» 

ВЕСНА ТАКАЯ ПРЕКРАСНАЯ, 
И ВЕСНА ТАКАЯ ОПАСНАЯ 

Наступила весна, и все устремились во дворы, парки, 
на улицы, чтобы подышать воздухом и отдохнуть от 

зимних морозов. Становится людно, машины, 
стоявшие на зимних парковках, выезжают из дворов. 

Появляются велосипедисты и байкеры, спортсмены 

надевают ролики и встают на скейты, да и ваш 

собственный малыш уже совсем не хочет сидеть на 

месте, ему нужно бегать, прыгать и лазать. Как 

уберечь его в это время, не лишая активной радости? 
 

 

ОСТОРОЖНО, СХОД СНЕГА С КРЫШ! 

1. Обильные снегопады и потепление могут вызвать образование 

сосулек и сход снега с крыш зданий. Сход скопившейся на крыше 

снежной массы очень опасен! Как правило, такая масса 

неоднородна по своему составу и содержит как рыхлые массы 

подтаявшего снега, так и куски слежавшегося льда, зачастую 

значительного объема и массы. 

2.Помните: чаще всего сосульки образуются над водостоками, 
поэтому эти места фасадов домов бывают особенно опасны. Их 

необходимо обходить стороной. 

3.Соблюдайте: осторожность и, по возможности, не подходите 

близко к стенам зданий. Если во время движения по тротуару вы 

услышали наверху подозрительный шум – нельзя останавливаться, 
поднимать голову и рассматривать, что там случилось. 

4. Возможно, это сход снега или ледяной глыбы. Бежать от здания 

тоже нельзя. Нужно как можно быстрее прижаться к стене, козырек 

крыши послужит укрытием. 



2. Угадать тот самый момент, когда сосулька решит, что висеть 
ей уже надоело, совершенно невозможно. И если Вы думаете, 
что ледяная сосулька не может причинить большой вред, то 
очень сильно ошибаетесь. 

 

3. Поэтому всегда обращай внимание на огороженные участки 
тротуаров и ни в коем случае не заходи в опасные зоны. 

 

4. Чаще всего сосульки образуются над водостоками, именно 
эти места фасадов домов бывают особенно опасны. Кроме того, 
обращай внимание на обледенение тротуаров. Обычно более 
толстый слой наледи образуется под сосульками. 

 

5. Даже в том случае, когда ограждение отсутствует, стоит 
соблюдать осторожность и по возможности не подходить 
близко к стенам зданий. 

 

6. Если Вы идете по тротуару и слышите наверху 
подозрительный шум - нельзя останавливаться, поднимать 
голову и рассматривать, что это там шумит. Бежать от здания 
тоже нельзя. Наоборот, нужно как можно быстрее прижаться к 
стене, чтобы укрытием послужил козырек крыши. 

ОСТОРОЖНО, СОСУЛЬКИ! 

 

1. Если температура повысилась и 
на улице потеплело, то снег и лед 
начинает таять. В это время 
большую опасность представляют 
сосульки на крышах домов, 
потому что они временами падают. 



 

ОСТОРОЖНО, ГОЛОЛЕД! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гололед – это слой плотного льда, образовавшийся на 
поверхности земли, тротуарах, проезжей части улицы и на 

предметах (деревьях, проводах и т. д.) при намерзании 

переохлажденного дождя и мороси (тумана). Обычно гололед 
наблюдается при температуре воздуха от 0°С до –3°С. Корка 
намерзшего льда может достигать нескольких сантиметров. 

Гололедица – это тонкий слой льда на поверхности земли, 
образующийся после оттепели или дождя в результате 

похолодания, а также замерзания мокрого снега и капель дождя. 

Действия во время гололеда (гололедицы) 

Если в прогнозе погоды дается сообщение о гололеде или 
гололедице, примите меры для снижения вероятности получения 
травм. Передвигайтесь осторожно, не торопясь, наступая на всю 

подошву. Если Вы поскользнулись, присядьте, чтобы снизить 
высоту падения. В момент падения постарайтесь 

сгруппироваться и, перекатившись, смягчите удар о землю. 
Гололед зачастую сопровождается обледенением. 

 

Будьте внимательны на дороге.  



ОСТОРОЖНО, ТОНКИЙ ЛЕД! 
Весенний лёд беспечности не прощает! 

Во время весеннего па водка происходит немало несчастных случаев 
с людьми на воде из-за невыполнения элементарных правил 

предосторожности. Одни этих правил не знают, другие же ими 
пренебрегают. Между тем во время весеннего паводка они должны 

выполняться каждым человеком. Общеизвестно, что под 
воздействием весеннего солнца лёд становится рыхлым и 

непрочным, хотя внешне он кажется крепким. Под такой лёд можно 
легко провалиться. 

В период паводка очень опасны карьеры, мелкие водоёмы, 
сообщающиеся протоками. Вода в них поднимается, заполняет 

водоём, и там, где накануне ещё было мелко, на другой день глубина 
может резко увеличиться, что представляет большую опасность. 

Дети не всегда осознают опасности, которые их поджидают, вот 
почему чаще всего несчастные случаи происходят с детьми. 

Приближается время весеннего паводка. Лед на реках становится 
рыхлым, «съедается» сверху солнцем, талой водой, а снизу 

подтачивается течением. Очень опасно по нему ходить: в любой 
момент может рассыпаться под ногами и сомкнуться над головой. 

Помните: 
• На весеннем льду легко провалиться; 

• Быстрее всего процесс распада льда происходит у берегов; 

• Весенний лед, покрытый снегом, быстро превращается в рыхлую 

массу. 



                                                                         

  МАСТЕР - КЛАСС 

 

 
 

            БОЛЬШИЕ ЦВЕТЫ ИЗ САЛФЕТОК  

( своими руками с пошаговыми фото) 
 

 



Для работы нам понадобятся: 
1. Салфетки размером в развернутом виде 24*24 и 
30*30 сантиметров. 
Продаются еще салфетки размером 40*40 см. 
2. Нитки ирис неяркие, лучше белые. 
3. Хорошие ножницы. 
4. Клей ПВА 

 

Итак, приступаем. 
Вот то, что будет нужно для изготовления одного двухцветного 
цветка, у которого все 4 слоя одинакового размера: 2 двухслойные 
салфетки темно-розового цвета 30*30 см., 2 двухслойные салфетки 
светло-розового цвета 30*30 см. и одна желтая салфетка 24 см. для 
середины цветка. Если салфетки однослойные, то будет нужно по 4 
салфетки каждого цвета. 
Если салфетки двухслойные, их лучше сразу разделить на два слоя, 
Желтую салфетку разделять на слои не нужно. 

Многие уже знают способ изготовления 
помпонов и полупомпонов из салфеток. 
Для первых надо 8 слоев салфеток (4 
раскрываются в одну сторону, 4 в 
другую и получается шар), для 
полупомпонов достаточно 4 слоя 
салфеток. Каждый слой – это 
прямоугольник, у которого длина в 2 
раза больше ширины. Такие 
прямоугольники прекрасно получаются, 
если разрезать салфетку пополам. 
Проблема в том, что тогда цветок 
получится небольшим. Из салфетки 
40*40 см. получится цветок диаметром 
чуть меньше 20 см. 
 



 

 

1 этап: собираем прямоугольники, ведь салфетки у нас 
квадратные. Берем одну салфетку и по самому ее краешку в 
центре промазываем 5-6 см. клеем ПВА. Кладем внахлест 
вторую салфетку и получаем так необходимый нам 
прямоугольник. На фото можно увидеть светло-розовую 
салфетку, на которую только нанесли клей и темно-розовую, 
которую уже соединили со второй салфеткой. 

 Когда все 4 слоя розовых салфеток будут склеены, мы получим 4 
больших прямоугольника. 
Переходим к желтой салфетке для середины цветка. Разрезаем 
пополам желтую салфетку и склеиваем получившиеся 
прямоугольники узкими сторонами. Получится длинный 
прямоугольник. 



Собираем желтую салфетку веером 
по узкой стороне и с обеих сторон 
делаем надрезы, чтобы получилась 
бахрома. 

После этого разворачиваем 
желтую салфетку и 
накладываем ее на розовые 
салфетки, совмещая середины. 
Наша заготовка для цветка 
готова. Вот так выглядит 
готовая заготовка. Теперь 
можно начинать складывать 
цветок. 



2 этап. Собираем все 4 розовых 
слоя веером по узкой стороне. 
Когда веер доходит до желтой 
салфетки, собираем ее в веер 
тоже. Стараемся, чтобы желтая 
салфетка сильно не отклонялась 
от центра. 

Перевязываем 
получившийся веер 
посередине ниткой. 
Затягивать очень туго не 
надо, ведь мы будем 
поднимать слои бумаги 
вверх, и им надо будет 
немного свободы для 
движения. 



Вновь собираем крылья нашего веера и аккуратно сначала 
выравниваем края, а потом закругляем их. 

Теперь мы готовы 
раскрывать цветок. 
 

3 этап. Поворачиваем 
цветок вверх той стороной, 
где у нас выглядывает 
желтая салфетка, и 
аккуратно раскрываем 
веер в обе стороны. 

Поднимаем желтую салфетку вверх, 
аккуратно доставая ее из всех 
складочек веера. Если что-то 
оторвется – не страшно, бахромы 
там много, и на готовом цветке это 
будет незаметно. 



После того, как серединка цветка 
готова, начинаем поднимать вверх 
каждый слой поочередно. Первый 
слой поднимается вверх достаточно 
сильно, а последующие два поменьше, 
так чтобы они не сливались друг с 
другом. Нижний слой остается 
ровным, его поднимать не нужно. 
Первый верхний слой. 

Второй слой. 

Третий слой. Выравниваем нижний слой и «лепестки» 

 верхних слоев там, г 

де они загнулись. 



Можно взять цветок за узелок ниточки и немного встряхнуть, 
чтобы он немного распушился. 
Наш цветок готов. 

В среднем на изготовление такого 
цветка нужно 15 минут. 
Можно сделать более сложный 
вариант цветка – сделать его слои 
разными по размеру. Два верхних 
слоя из салфеток размером 24*24, а 
два нижних 30*30. Это займет 
немного больше времени. 
Поскольку верхние более 
маленькие слои салфеток надо 
будет отдельно сложить веером, 
подравнять и закруглить края. И 
только потом собирать заготовку на 
весь цветок. Возможны и более 
сложные варианты. Ниже показан 
пример сбора цветка со слоями 3 
размеров: 30*30 (2 нижних слоя), 
27*27 и 24*24. 
 

Два слоя меньшие по 
размеру складываются 
веером и обрезаются 
отдельно. 

Далее собираем все так же, как и в 
первом варианте. Получаем вот 
такой цветок 



ПРЕДЛАГАЕМ ПОИГРАТЬ 

В первый месяц весны, Восьмого марта, весь мир отмечает 
женский праздник. Самое прекрасное слово на земле – мама. Это 
первое слово, которое произносит человек, и звучит оно на всех 
языках одинаково нежно. И сколько бы ни было тебе лет – пять 
или пятьдесят, тебе всегда нужна мама, ее ласка, ее взгляд. Для 
детей его семья это целый мир, его самые близкие люди и друзья. 
И мы предлагаем вам несколько игр, которые можно провести 
как дома, так и в дороге. 
 Найди пропавшую игрушку 

    Материалом для игры служат 5-6 игрушек 
одного плана - пластмассовые фигурки, резиновые 
игрушки, машинки и т.д. На столе перед ребенком 
выстраиваются в ряд игрушки. Ребенку 
предлагают несколько минут посмотреть на них, а 
затем отвернуться. когда ребенок отвернулся, 
взрослый прячет одну из игрушек, после чего 
ребенку предлагается угадать, какая игрушка 
спрятана. Если ответ правильный, то играющие 
меняются ролями.  

Возьмите поднос и крупу на которой будите 
рисовать (для рисования хорошо подойдет манка, 
кукурузная крупа, соль, но так же можно взять рис и 
гречку), равномерным слоем рассыпьте крупу по 
подносу. Можно рисовать! На подносе можно 
рисовать дорожки, предложите малышу пройти 
пальчиками по этой дорожке. Для детей постарше 
можно рисовать лабиринты, придумывать к ним 
сюжеты. Также можно в крупе спрятать игрушки и 
предложить ребенку их найти.  
 



Вечера будних дней и выходные в жизни вашего ребёнка всецело 
принадлежат вам, самым близким и дорогим для него людям – 

родителям.  

«Ужасно — прекрасно». 
 Она отлично прорабатывает умение видеть 

хорошее в любой ситуации. Берется простая 

фраза вроде «Сегодня дождь». Первый 

игрок: «Сегодня дождь, и это ужасно, 
потому что я… (не могу пойти гулять, 
например)». Второй продолжает: «Я не могу 

пойти гулять, и это прекрасно, потому что 

я… (посмотрю кино)». Третий: 

«Я посмотрю кино, и это ужасно, потому 

что…» Играть можно бесконечно. 

 «Цепочка слов» 

Называете слово, например сок, а ребенок 
придумывает слово на последний звук. 
Например: сок- крот- туча- ананас- слон 
и т. д. 

«Подбери слово» 

Ребёнку предлагается подобрать к любому 
предмету,  объекту слова обозначающие его 
признаки, качества. Если ребенок затрудняется, то 
можно взять предмет и поочередно подбирать к 
нему слова.  Например, кукла какая?  (нарядная, 
красивая, новая…). Снег какой (Белый, 
пушистый, мягкий, чисты, липкий…) . «Лежачие прятки».  

Прячется ребенок, а лежите, конечно, вы. Когда 
он спрячется, вы должны с помощью 
наводящих вопросов обнаружить его убежище. 
Громко спрашивайте, где он, предполагайте, 
угадывайте. Он отвечает только «да» или «нет». 



УЧИМ НАИЗУСТЬ

Уже совсем скоро наступит первый весенний праздник – 8 Марта. В 
этот день все рады поздравить своих мам, бабушек, учителей и 
воспитателей. А также всех женщин, кого знаем.  
Для них мы приготовили самые светлые и добрые слова. Это стихи и 
поздравления, которыми могут поздравить прекрасную половину 
человечества – дети.  
В статье вы найдете четверостишия для самых маленьких. Их легко 
выучат малыши 3-4 лет. Для ребятишек 5-6 и 7 лет мы собрали 
стихи современных детских поэтов. Хотя среди них попадаются и 
длинные произведения, выучить и рассказать их также будет не 
сложно 

В День 8 Марта – маме  
Мы мамочку поздравим  
Сегодня с Женским днём,  
Мы в этот день весенний 

 Ей повара наймём:  
Закажем торт мы маме,  
А расцелуем сами!  
Алена Раннева 

 



Женский день  
8 марта – женский праздник.  
Как здорово, пришла весна!  
Я подарю цветочки маме  
И улыбнётся мне она.  
Наталья Некрылова 

 

Солнышки для мамы 

 Рисую маме солнышки:  
И жёлтое, и красное,  
И розовое солнышко  
Такое же прекрасное!  
Пусть солнышки цветные 
Рисунок украшают,  
Ведь мама наша тоже  
Как солнышко сияет! 

 Алена Раннева 

 Маме  
Пусть метет метель и вьюга,  
В домике тепло, потому что 
мама рядом,  
Все вокруг светло.  
Обниму и поцелую 

 Мамочку свою.  
И скажу, что очень сильно 

 Я ее люблю!  
Нонна Мухина 

 



Красивые стихи в честь праздника для ребят 5-7 лет 

 

День 8 Марта  
День 8 Марта –  

Праздник милой мамы. 

 Для нее подарки  
Мы готовим сами. 

 Я спою ей песню,  
Нарисую вазу.  
И цветы в ней тоже 

 Нарисую сразу. 

 Пусть цветут для мамы  
Маки и тюльпаны,  
Никого на свете  
Нет дороже мамы!  
Нонна Мухина 

 

Что такое мама?  

Это каждый знает  
Что такое мама?  
Это каждый знает. 

 Мама все умеет, всюду успевает.  
Мама с нами рядом в радости и в 
грусти,  
Нет роднее мамы, никого нет 
лучше.  
Пусть же слово "мама» никогда не 
меркнет,  
Пусть здоровье мамы с каждым 
годом крепнет, 

 Даже если, мамы, станете седыми, 
Помните, для нас вы самые 
родные! 
 



Потому что с мамочкой  
Почему светло мне?  
Я от вас не скрою.  
Потому, что мамочка  
Рядышком со мною!  
Почему не страшен  
Мне ни дождь, ни град?  
Потому что вижу  
Тёплый мамин взгляд!  
Почему танцуется,  
Весело играется? 

 Потому что мамочка 

 Наша улыбается!  
Почему хохочется, 

 Почему поётся? 

 Потому что с мамочкой  
Мне легко живётся!!! 

 Алена Раннева 

 

Мамин портрет 

 Я устал и сладко сплю,  
Вижу мамочку свою  
И во сне она красивей,  
Чем сегодня на картине  
Получилась у меня, 

 Хоть трудился я полдня.  
Жёлтый – золото волос,  
С неба солнцем пролилось. 

 Алый цвет – улыбка мамы, 

 Соткан из цветочной гаммы . 
Изумрудные глаза,  
В них сверкают чудеса!  
А небесный, синий цвет – 

 Он закончил мой портрет, – 

 Маме шляпку подобрав,  
Сплю с улыбкой на губах.  
Елена Жидких 

 



 

Детские стихи и поздравления с Международным Женским 
Днем для бабушек. 

 Бабушке хочется говорить добрые слова каждый день. А в 
праздник все желают найти самые добрые и ласковые слова. 

Мы нашли такие и сейчас предлагаем их вам. 
 
Любимой бабушке  
Я бабушке любимой несу сейчас 
цветы, Хочу, чтоб улыбалась опять 
сегодня ты, И теплыми руками ты 
внука обнимала, Счастливая от 
радости вся будто бы сияла.  
Я бабушку любимую сегодня 
поздравляю,  
Здоровья ей побольше, конечно же, 
желаю.  
Восьмого марта подарю я бабушке 
цветы,  
Любуясь как задорно вдруг 
засмеешься ты. 
 

Я на 8 марта слеплю сюрприз 
большой  
И подарю бабуле со всей своей 
душой.  
Там будет лучик солнца, 
весенний яркий день,  
В деревне теплый домик, 
зазеленевший пень.  
И маленькое сердце с большой 
любовью в нем.  
Поздравлю я бабулю с 
чудесным женским днем. 
 



Открытка на столе  
У бабушки сегодня открытка 
на столе,  
И розы распускаются 
доверчиво в тепле.  
Мы поздравляем бабушку 
сегодня с Женским днем. 
Танцуем только для нее и 
песенки поем.  
В морщинистую щеку ее 
целуем нежно.  
И праздничную скатерть 
постелем белоснежную. 
Подарим бабушке родной 
любовь свою и ласку.  
8 марта – этот день всегда 
похож на сказку. 
 Дорогой бабушке  

Улыбнулось солнышко, 

 И блестит роса,  
Дорогая бабушка, 

 Я люблю тебя!  
Ты такая милая,  
Блины печешь,  
И оладьи делаешь,  
Песенки поешь!  
Я тебя хорошую, 

 Поздравлять спешу,  
С праздником весенним, 
Исполни мечту! 
 



Мальчики поздравляют не только свою маму, бабушку, но и 
девочек и педагогов. Здесь вы найдете поздравления для 

них. 
С первой капелью 

 С первой капелью, с последней метелью, 
С праздником ранней весны  
Вас поздравляем, сердечно желаем  
Радости, счастья, здоровья, любви! 

 Пусть всегда женский день не кончается, 

 Пусть поют в вашу честь ручейки, 

 Пусть солнышко  
Вам улыбается, 

 А мальчишки вам дарят цветы. 
 

Мы вас поздравляем 

 С 8 марта, девочки,  
Мы вас поздравляем.  
Феи и принцессочки, 

 Вам добра желаем.  
Не болейте никогда, 

 Мам не огорчайте. 

 Как цветочки по весне,  
Ярко расцветайте. 
 

Восьмого марта  
Вам желаем 

 Любви и вечной красоты!  
Пусть станет жизнь прекрасным раем,  
Чтобы все сбылись мечты! 
 



Каждое утро мы в садик 
спешим, 

 «Здравствуйте» – дружно  
Вам говорим.  
Мы всегда с радостью в садик 
идем, 

 А сегодня поздравляем 

 Вас с весенним днем.  
Мы Вас очень любим, просто 
обожаем,  
На 8 Марта мы Вам пожелаем 

 Такой же доброй, милой, 
славной оставаться,  
Не грустить и нам почаще 
улыбаться. 
 

С 8 Марта поздравляем, 

 Счастья, радости желаем.  
Не грустить, не волноваться, 

 А почаще улыбаться.  
Кто по утрам нас в садике 
встречает, 

 Кто одеяла нам в кроватках 
поправляет, 

 Кто кормит вкусными 
котлетами в обед?  
Вас, воспитательница наша, 
лучше нет. 

 Будьте всегда в хорошем 
настроении, 

 Желаем Вам удачи и везения. 
 

Вот такие милые и самые красивые стишки вы можете с 
легкостью, а потом продемонстрировать их тому, кому они 

предназначаются. Учите с радостью и любовью!  



МУЗЫКАЛЬНАЯ СТРАНИЧКА

8 марта — праздник, посвященный весне, красоте и прекрасной 
половине человечества. Как же здорово встретить его дома, в 

семье.  А детские песни про 8 марта помогут составить 
развлекательную программу вместе с малышом! Используйте 

музыкальные композиции, чтобы сделать праздник 
незабываемым. 

Организуйте музыкальный подарок для женской половины 
семьи. Папа, дедушка, старшие братья могут взять на себя 

подготовку сюрприза вместе с малышами. Останется только 
выбрать детские песни про 8 марта и выучить стихи. 

Песни маме на 8 марта пользуются особой популярностью, ведь 
посвящены самой главной женщине в жизни каждого малыша.  

    

 

 

 

 

 

 

 

Песни о маме:  
 

«У всех на свете мама есть» Л.Хисматуллина 

https://yandex.ru/video/preview/14370033699970434233  

Кукутики «Мама» 

https://yandex.ru/video/preview/446857675102751746  

Песня «Мама, без ума тебя люблю я»  
https://yandex.ru/video/preview/17266228575963149761  

  

 

https://yandex.ru/video/preview/14370033699970434233
https://yandex.ru/video/preview/446857675102751746
https://yandex.ru/video/preview/17266228575963149761


 

Волшебники двора «Мамочка» 

https://yandex.ru/video/preview/7717905166797097756  

 

«Мамочка любимая моя» слова и музыка Айсулу Кадыровой 

https://yandex.ru/video/preview/16369854526819306398  

 

Песни бабушке на 8 марта — еще одно популярное 
направление. Этот член семьи всегда готов приютить, 
утешить, научить чему-то новому  
и полезному,  
дать мудрый совет. Благодаря  
бабушке малыши  
сохранят в памяти много теплых  
воспоминаний о каникулах или  
поездках. 
     

Песни о бабушке: 
 

Кукутики «Бабушка» 

https://yandex.ru/video/preview/14445989246919001144  

 

Три кота «Бабушки» 

https://yandex.ru/video/preview/1156776004482144809  

 

«Поцелую бабушку» В.Графчикова, Е.Лучников 

https://yandex.ru/video/preview/9367438663985818716  

 

«Ручки золотые» Е.Д.Гольцова 

https://yandex.ru/video/preview/8429188112657608822  

 

 

https://yandex.ru/video/preview/7717905166797097756
https://yandex.ru/video/preview/16369854526819306398
https://yandex.ru/video/preview/14445989246919001144
https://yandex.ru/video/preview/1156776004482144809
https://yandex.ru/video/preview/9367438663985818716
https://yandex.ru/video/preview/8429188112657608822


 

 

 

 

 

Неизменно добрые, трогательные стихи, наполненные 
благодарностью, любовью ребенка в сочетании с веселой 
мелодией  становятся настоящим лучиком солнца, когда 
погода еще редко балует теплом. 
 

Песня для бабушки и мамы 

 

«До чего у бабушки вкусные оладушки, до чего у мамочки 
вкусные торты» И.Кириллова, Н.Майданик 

 

https://yandex.ru/video/preview/14769935223163718883  

 

Используйте песни, чтобы подарить ребенку идеи для 
поздравительной открытки или подготовки презента для 

мамы, бабушки. 

https://yandex.ru/video/preview/14769935223163718883
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