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«РАЗГОВОР О  ГЛАВНОМ» 

«Весна идёт, весне дорогу!!! » 

Зима позади. Позади суровые морозы и метели. Солнце с 

каждым днём пригревает все сильнее и сильнее, на улицах 

становится светлее и гулять с малышами одно удовольствие. 

Весна – это самое полезное и приятное время года для 

прогулок с детьми. Именно весной солнце вырабатывает 

много ультрафиолета, что крайне необходимо для детского 

растущего организма. 

Прогулки на свежем воздухе - это всегда интересное и 

полезное занятие. Весенние прогулки чрезвычайно полезны с 

точки зрения раннего развития малыша. 



Пройдитесь с ребенком по улице, парку, посмотрите, какие 

изменения происходят в природе: как набухают 

почки, пробиваются первые листья, трава, какие 

существуют весенние цветы. 

Наблюдайте, как на деревьях вьют гнезда птицы. Можно 

даже попробовать соорудить скворечник и повесить его 

рядом с домом. Наблюдать за природой –это очень интересное 

и познавательное занятие. Оно формирует у детей знания о 

природе, учит наблюдать и созерцать, развивает эстетическое 

начало. В процессе наблюдения дети учатся различать 

формы, величины, цвета, характер поверхности и многое 

другое. 

При наблюдении за живыми существами (насекомыми, 

птицами, зверьми), дети познают характер движения, звуки и 

различные характеристики. В ходе данных наблюдений у 

детей развиваются такие качества, как сообразительность, 

наблюдательность, аналитические способности, умение 

сравнивать и делать выводы. Весной наблюдать за природой 

намного интереснее, чем зимой. 



На прогулке с малышом, расскажите ему о весне: почему 

тает снег, откуда берутся многочисленные ручьи, почему так 

ярко светит солнце и почему небо голубое, а не серое. 

Попробуйте вместе с ребенком услышать «весенние» звуки: 

звон капели, журчание ручьев, пение птиц. Расскажите 

малышу, какие запахи несёт в себе весна: талого снега, 

березовых почек, первых подснежников и другие. Расскажите 

ребенку, что происходит весной, после того, как растает снег, 

перелетные птицы возвращаются из южных стран, набухают 

почки на деревьях, из-под снега пробивается первая травка, 

распускаются подснежники. Покажите ребёнку вербу, дайте 

потрогать, расскажите, что верба – одна из первых 

распускается весной, на ее запах слетаются жучки, мушки, 

бабочки. Пусть малыш сорвет несколько веток и отнесет домой, 

предложите ему поставить букет в вазочку с водой и 

понаблюдать, как изменяются ветки, как появляются на них 

первые листочки. 



Поясняйте малышу, почему происходят все эти изменения, 

познакомьте его с понятием «время года». Рассуждайте о том, 

почему зимой необходимо было тепло одеваться, а весной можно 

прогуливаться в более легкой одежде. Выберите для сравнения 

какой-нибудь объект на улице и наблюдайте за его изменением 

каждый день. Например, обратите внимание малыша на 

весенней прогулке, что сегодня на полянке еще лежит снег, а 

завтра там уже просто мокрая земля, через несколько дней здесь 

можно будет увидеть первую травку, а затем уже и яркие цветы. 

При таком общении у ребенка расширяется словарный запас и 

развивается активная речь. 

А ещё, пешие прогулки – это полезное физическое упражнение, 

которое может выполнять каждый, независимо от возраста. Во 

время ходьбы у человека задействованы практически все 

мышцы тела, особенно хорошо работают мышцы руки, спины, 

таза и ног. Кроме того, такие прогулки крайне важны для 

здоровья различных систем организма. И это еще не все 

преимущества таких упражнений на свежем воздухе. 



Весенние прогулки не стоит отменять даже в том случае, если 

погода не радует солнышком. 

Для начала следует просто принять как должное, что хотите 

вы или нет, но ребенок все равно залезет в самую глубокую 

лужу и найдет грязь пожирнее. 

Малыш хочет все познать, испытать на собственном опыте то, 

о чем предупреждает мама. Поэтому, запаситесь терпением и 

не ругайте кроху. Ведь это так интересно, как выглядит свое 

отражение в луже, как грязь прилипает к сапожкам. А как 

весело шлепать по воде руками и лепить куличи из мокрой 

земли! 

Ходьба прекрасно 

активизирует жизненные 

процессы в организме. 

Обязательно привлекайте 

детей к таким занятиям. 

Добавьте к постоянным 

прогулкам детские игры, 

а также развлечения в 

парках отдыха, и вы 

удивитесь тому, как редко 

начнет болеть ваш 

ребенок. 



Если вы не хотите, чтобы ребенок во время весенней 

прогулки бесцельно плюхался в грязи, покажите ему, что 

делать это можно с пользой. 

Малыш хочет копать? Предложите ему делать это под 

деревьями, где земля хоть немного прикрыта листьями и 

травой. Если ребенка как магнитом тянет к воде, то позвольте 

ему пройтись по лужам, покажите, как интересно пускать 

кораблики или просто травинки, палочки или листья по 

ручьям. Можно взять с собой на прогулку игрушки на 

радиоуправлении. Весна — отличное время, чтобы запускать 

радиоуправляемые вертолеты или самолеты. 

Старайтесь не запрещать чаду экспериментировать, ведь это 

может привести к замкнутости и нерешительности ребенка в 

будущем. 

 

Позвольте крохе самому принять правильное решение, даже 

если в результате вы приведете домой чумазого ребенка. Пусть 

ваш ребенок растет здоровым, активным и счастливым! 



РОДИТЕЛЯМ О ФОП 

Федеральная программа позволяет реализовать несколько 

основополагающих  функций дошкольного уровня образования: 

одной из них является  приобщение детей к традиционным 

духовно- нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины. 
 

Дошкольный возраст - благоприятный период для приобщения 

детей к истокам народных традиций. Народные традиции 

являются богатейшим источником познавательного и духовно - 

нравственного воспитания детей. Празднование Масленицы 

один из самых радостных и светлых праздников на Руси. 

Приобщая детей к истокам русских традиций, мы даём им 

возможность понять всю глубину, широту и смысл этого 

праздника. Только на основе ознакомления с прошлым своего 

народа можно понять его настоящее и предвидеть будущее. 

 
 
Радостные события, такие как народные праздники, гулянья, 

всегда украшали нашу жизнь. 

 

Масленицу ждут не только взрослые, но и, с большим 

нетерпением, дети. 

 

Её праздновали еще наши прадеды, так как этот задорный и 

веселый праздник уходит своими корнями в глубину веков. Не 

найти такого человека в России, который бы не любил этот 

праздник! Этот праздник праздновали наши родители и мы, а 

теперь – и наши дети. 

 

Масленица – это один из самых веселых народных 

мероприятий, которое завершает зимнюю череду праздников и 

предвещает о начале весны! 



Педагоги всю неделю знакомили и расширяли знания детей 

связанные с традициями проведения этого праздника. 

Проводили беседы, рассказывали о названиях и традициях 

каждого дня масленичной недели, рассматривали народные 

промыслы, игрушки, читали стихи, учили пословицы, 

поговорки, заклички, показывали презентации («Масленица 

идет», «Обрядовые куклы-обереги», «Русский национальный 

костюм» и т.д.  

В конце недели  дошколята стали участниками Масленичных 

гуляний. Любимые персонажи детей, скоморохи, устроили 

веселые масленичные забавы. Дети соревновались в смелости и 

находчивости, силе и ловкости, смеялись над шутками 

скоморохов. Детскому счастью не было предела! Праздник 

прошел интересно: с ряжеными, хороводами, играми-забавами. 

Посмотреть видео  

праздника – Масленица    



Одежда детей в весенний период 
Весна всегда радует нас первым теплым солнышком, но еще дают 

о себе знать зимние заморозки, поэтому каждый родитель должен 

знать, как одеть ребенка весной так, чтобы он не простудился и 

получил максимум пользы от прогулки. 

 
Предлагаем вашему вниманию 8 рекомендаций о том, как одеть 

ребенка весной: 

 

Одевайте ребенка по сезону. Не стоит сильно кутать ребенка, 

собираясь на весеннюю прогулку, ведь уже все-таки не зима. 

Ребенок, одетый в два свитера, быстро вспотеет и простудится. 

Гораздо важнее, чтобы одежда была непромокаемой и 

непродуваемой. То есть, была достаточно теплой, но не жаркой и 

могла защитить ребенка от дождя и ветра. 

Для детей от 4-6 лет для весенней прогулки идеально подойдет 

непродуваемый и непромокаемый комбинезон. Он не сползает, его 

легко снимать и надевать. В нем ребенку будет удобно и тепло, в 

такой одежде не страшен даже холодный весенний дождь. Если вы 

не хотите надевать на ребенка комбинезон, тогда лучше 

остановить свой выбор на послойном одеянии. Наденьте на 

ребенка маечку и трусики, теплый джемпер, колготки, 

непромокаемые штанишки, кофточку. Завершить «образ» нужно 

верхней одеждой и обувью. 

«ЗДОРОВЬЕ И БЕЗОПАСНОСТЬ» 



Шапка 

Важной частью одежды ребенка для весенней прогулки является шапка. 

Отличным вариантом может стать шапка-труба (шапка-шлем), которая 

одновременно выполняет функцию шапки и шарфа. Головной убор для 

прогулки весной должен быть теплым и непромокаемый. 

 

Шарф 

Также не стоит забывать о шарфе, особенно, если  

ребенок наденет обычную шапку, а не шапку-трубу. Шарф прикрывает 

не только горло, но и важные для иммунной системы лимфоузлы от 

переохлаждения. Шарф может быть любым, главное – правильно его 

завязать, он не должен мешать ребенку играть и бегать на прогулке. 

Лучше всего, научить ребенка надевать шарф под верхнюю одежду. 

Варежки 

Еще один важный атрибут весеннего гардероба – варежки. Они должны 

быть теплыми, но тонкими. А главное – непромокаемыми. Иначе вместо 

согревания рук, они будут выполнять обратную функцию. 

Обувь 

Обувь – один из самых важных компонентов одежды для здоровья 

ребенка. Обувь для весенней прогулки должна быть легкой, мягкой, она 

не должна промокать. Для ранней весны лучше всего отдать 

предпочтение сапогам на теплой синтепоновой подкладке («сапог-

вкладыш»). 

Безопасность. 

Старайтесь одевать ребенка в одежду ярких цветов. Это позволяет 

увидеть его на расстоянии при возникновении опасной ситуации 

 



Большое значение для здоровья ребенка имеет прогулка на свежем воздухе. 

Прогулка является первым и наиболее доступным средством закаливания 

детского организма. 

 

Совместные прогулки с родителями, экскурсии, игры и спортивные 

развлечения на воздухе укрепляют здоровье детей. Между тем, во многих 

семьях прогулки вечером, особенно зимой в холодную погоду не проводятся, 

а иногда даже в субботние и воскресные дни дети совсем не выходят из дома. 

Удобно устраивать вечерние прогулки, которые не требуют длительного 

времени и всегда привлекают детей. Ребенок радуется не только 

возможности погулять, но и побыть вдвоем с папой или мамой, поговорить с 

ними, поиграть. После прогулки у детей появляется хороший аппетит, бодрое 

настроение, они быстро засыпают и спят более глубоко. 

 

Для общего физического развития и для закаливания организма очень важна 

правильная организация самой процедуры прогулки. 

Умело подобранная одежда для весенних прогулок — залог здоровья ребенка. 

Солнышко пригревает все сильнее, и скоро весна порадует нас еще большим 

теплом, цветочными и травяными ароматами, щебетанием птиц и свежестью 

воздуха. Весна по-своему обманчива, она пригреет горячими лучиками 

солнышка, и мы уже раздеваемся, скидывая теплые одежды и шапки. И как 

итог — простуды, такие частые именно ранней весной. Итак, давайте 

подумаем, как одеть ребенка в этот период — ранней весной для прогулок на 

улице. 

Во-первых, если вы собираете ребенка на улицу в весенний день  



не нужно его сильно кутать, так как зима все-таки уже сдала свои позиции, 

хоть и не полностью. Некоторые родители ошибочно считают, что 

маленького ребенка надо тепло одевать. Если одеть ребенка слишком тепло 

в тесные одежды, он может быстро вспотеть и простудиться. Лучше одеть 

на прогулку ребенка просто надежно, чтобы одежда его была не жаркой а 

теплой и обладала защитными свойствами к ветру и дождю. В не 

зависимости от возраста чрезмерное укутывание, лишняя одежда мешают 

детям двигаться, не дают возможности участвовать в играх. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родители обычно покупают демисезонную обувь,  

которую можно носить и весной, и осенью. А какая должна быть детская 

обувь на межсезонье? Требования к любой детской обуви - это хорошая 

фиксация, которая достигается с помощью жесткого задника, правильной 

системы шнуровки или застежки. Любая застежка, будь то шнуровка или 

всевозможные липучки и кнопки, должна быть расположена так, чтобы 

можно было просто и удобно надеть обувь на ребенка. Для межсезонья 

обувь должна быть утепленной, защищенной от воздействия дождя, снега, 

грязи. 

На прогулку ребенок должен быть одет и обут в соответствии с погодными 

условиями. 

 

 



В любое время года дети должны находиться на воздухе. 

Оздоровительно — воспитательное значение прогулки не измеримо 

возрастает, если она насыщена разнообразной, увлекательной 

деятельностью, необходимыми движениями. 

Сочетание движений с воздействием свежего воздуха является 

эффективным средством закаливания детей. Повышается 

сопротивляемость организма ребенка инфекционным и простудным 

заболеваниям. Движения необходимы для растущего организма, их 

недостаток вызывает у дошкольника задержку роста, умственного и 

физического развития. Выполняя разнообразные физические 

упражнения, участвуя в играх, дети обогащаются новыми понятиями, 

представлениями, у них развивается мышление и память, 

ориентировка в пространстве. 



                Мастер класс  

для семейного досуга  

родителей и детей  

           «Букет первоцветов» 

«МАСТЕР-  КЛАСС» 

ДЛЯ РАБОТЫ НАМ ПОНАДОБИТСЯ: 

1.Картон синего цвета 

2.Лист белой бумаги или (ватные диски) 

3.Картон зеленого цвета 

4.Клей карандаш 

5 Ножницы 

6.Простой карандаш 

7 Вата 



Берём лист зеленой бумаги А4 и отмечаем с одной стороны 

по 1см и нарезаем полоски 

 
 

 

 

Далее на картон синего цвета с помощью клея карандаша 

наклеиваем эти полоски и немного их сверху подкручиваем, чтоб 

они получились разной длины. 

 

По шаблону на ватном диске разной формы вырезаем цветы 



Далее приклеиваем готовые белые цветочки на синий картон, 

где зелёные стебельки 

Далее берем зелёную цветную бумагу размером 10см в длину и 

шириной 1 см, нарезаем её квадратиком 1см на 1см и срезаем 

уголки, приклеиваем на белые цветочки у основания цветка. 

 
 

Поверх зелёных стебельков обклеиваем белой, пушистой ватой 

снежную лужайку и наши цветочки получаются под снегом 

 

https://dou41spb.ru/files/texts-group-

9/MasterClass_BouquetOfPrimroses-9.pdf  
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https://dou41spb.ru/files/texts-group-9/MasterClass_BouquetOfPrimroses-9.pdf
https://dou41spb.ru/files/texts-group-9/MasterClass_BouquetOfPrimroses-9.pdf
https://dou41spb.ru/files/texts-group-9/MasterClass_BouquetOfPrimroses-9.pdf
https://dou41spb.ru/files/texts-group-9/MasterClass_BouquetOfPrimroses-9.pdf
https://dou41spb.ru/files/texts-group-9/MasterClass_BouquetOfPrimroses-9.pdf


«ПРЕДЛАГАЕМ ПОИГРАТЬ» 

Весенние игры настолько разнообразны, что веселую и полезную 

прогулку можно совмещать с заданиями, которые помогут развить 

у ребенка любознательность и наблюдательность, помогут 

тренировать память и получать интересные сведения об 

окружающем мире. 

Предлагаем вашему вниманию игры которые не только 

повеселят ребёнка, но и принесут немалую пользу. 

Игра №1 «Пузыри – в плаванье!»  

Пускать в плавание по лужам 

можно не только кораблики, но и 

пузыри. На воде они будут 

держаться дольше и переливаться 

всеми красками. Наблюдение за 

такими пловцами – сплошное 

удовольствие. 

Игра №2 «Посчитай птиц»  

 С ребенком можно поиграть 

в такую игру: кто заметит больше 

птиц за время прогулки, назовет 

их. Закончить игру можно 

кормлением птиц пшеном или 

специальным кормом. 

Игра №3  «Охота за цветами»  

Выберите какой-либо цвет и 

начинайте искать его во всем, что 

встречается на пути. Кто увидит 

больше предметов выбранного 

цвета, тот и победил. 



Игра №4 «Ассоциации»  

Вы кидаете ребенку мяч и 

называете слово, а он обратно 

кидает мяч вам и называет слово 

(снег-ручей, дерево-птица, весна-

солнце). 

Игра №5 «Шаги муравья»  

В эту игру хорошо играть нескольким 

детям или всей семьёй. Выберите цель и 

наметьте линию старта. Пусть играющие 

посоревнуются: кто быстрее пройдет 

дистанцию муравьиными шагами (это 

такие шаги, когда нога при шаге ставится 

впритык к другой ноге). 

Игра №6 «Скажи наоборот»  

Зимой снег чистый, а весной 

— …. Зимой солнце тусклое, а 

весной — …. Зимой дни холодные, 

а весной — … Зимой погода часто 

пасмурная, а весной…. 

Игра №7 «Рисунки на асфальте»  

Если асфальт сухой, самое 

время достать цветные мелки и 

нарисовать приглашение весне: 

солнышко, цветы и травку. 

Возможно, это ускорит приход 

тепла! 

Уважаемые родители!   
Весна - это самое приятное и полезное время года для 

прогулок с детьми, а также игр на свежем воздухе. Играйте со 

своим ребенком – это укрепляет взаимосвязь между родителями и 

детьми, а также способствует созданию более надежных и  

доверительных отношений в семье. 



«УЧИМ НАИЗУСТЬ» 

Уж тает снег, бегут ручьи, 

В окно повеяло весною… 

Засвищут скоро соловьи, 

И лес оденется листвою! 

Чиста небесная лазурь, 

Теплей и ярче солнце стало, 

Пора метелей злых и бурь 

Опять надолго миновала… 

Каждый человек радуется долгожданному теплому весеннему солнышку, звонкой 

капели, птичьим голосам и журчащим ручейкам. Ничто не сравнится с первыми 

весенними цветами и молодыми клейкими листочками. Радость от пробуждения 

природы повсюду. 

Наступила весна! 

Практически каждый поэт воспел это время года в своих стихотворениях. Для вас 

подборка самых лучших, самых красивых стихов русских поэтов о весне. Читайте эти 

замечательные стихи со своими детьми! Учите стихи наизусть! 

 "Я жду" (Михаил Чехов) 

Я жду, когда растает снег,  

И залетают всюду мушки,  

И огласят заросший брег  

Нестройным кваканьем лягушки,  

Когда распустится сирень,  

Проглянет ландыш ароматный  

И освежится жаркий день  

Грозой нежданной, благодатной.  

Я жду, когда в полях свирель  

Вдруг запоет неприхотливо  

И ей угрюмый коростель  

Ответит дерганьем пугливо.  

Я жду, а снег идет сильней,  

Трещат суровые морозы...  

О лето, где ты? Где стрекозы?  

Где голосистый соловей?  

 

 



Апрель (Агния Барто) 

 

Верба, верба, верба,  

Верба зацвела.  

Это значит верно,  

Что весна пришла.  

Это значит верно,  

Что зиме конец.  

Самый, самый первый  

Прилетел скворец,  

Засвистел в скворечне:  

— Ну, теперь я здешний.  

 

Но весне не верьте,  

Слышен ветра свист,  

Ветер, ветер, ветер  

По дорогам вертит  

Прошлогодний лист.  

 

Все апрелю шутки!  

Сельский детский сад  

Утром скинул шубки,  

В полдень — снегопад!  

 

Но не так уж скверно  

Обстоят дела,  

Если верба, верба,  

Верба зацвела. 

Выглянул подснежник 

Выглянул подснежник 

В полутьме лесной — 

Маленький разведчик, 

Посланный весной; 

Пусть еще над лесом 

Властвуют снега, 

Пусть лежат под снегом 

Сонные луга; 

Пусть на спящей речке 

Неподвижен лед, — 

Раз пришел разведчик, 

И весна придет! 



Деньки стоят погожие 

 

Деньки стоят погожие, 

На праздники похожие, 

А в небе - солнце теплое, 

Веселое и доброе. 

Все реки разливаются, 

Все почки раскрываются, 

Ушла зима со стужами, 

Сугробы стали лужами. 

Покинув страны южные, 

Вернулись птицы дружные. 

На каждой ветке скворушки 

Сидят и чистят перышки. 

Пришла пора весенняя, 

Пришла пора цветения. 

И, значит, настроение 

У всех людей - весеннее! 

К нам весна шагает 

 

К нам весна шагает 

Быстрыми шагами, 

И сугробы тают под её ногами. 

под её ногами. 

Чёрные проталины 

На полях видны. 

Видно очень тёплые 

ноги у весны. 

Апрель! Апрель! 

 

Апрель! Апрель! 

На дворе звенит капель. 

По полям бегут ручьи, 

На дорогах лужи. 

Скоро выйдут муравьи 

После зимней стужи. 

Пробирается медведь 

Сквозь густой валежник. 

Стали птицы песни петь 

И расцвел подснежник. 



Травка зеленеет 

 

Травка зеленеет, 

Солнышко блестит; 

Ласточка с весною 

В сени к нам летит. 

С нею солнце краше 

И весна милей… 

Прощебечь с дороги 

Нам привет скорей! 

Дам тебе я зерен, 

А ты песню спой, 

Что из стран далеких 

Принесла с собой… 

Цвет весны 

На дворе стоит весна! 

После зимней лютой стужи 

Просыпается от сна 

Вся природа. Даже лужи 

Не покроет лед за ночь, 

Гонит солнце зиму прочь! 

Набухают соком почки, 

И зеленые листочки 

Скоро в струях ветерка 

Заиграют! А пока 

Цвета солнца у реки 

Появились огоньки! 

Все! Закончились морозы! 

Распускаются мимозы! 

Долго шла весна тайком 

От ветров и стужи, 

А сегодня прямиком 

Шлёпает по лужам. 

Гонит талые снега 

С гомоном и звоном, 

Чтобы выстелить луга 

Бархатом зелёным. 

«Скоро, скоро быть теплу!» — 

Эту новость первой 

Барабанит по стеклу 

Серой лапкой верба. 

Скоро тысячи скворцов 

С домиком подружат, 

Скоро множество птенцов 

Выглянет наружу. 

Тучи пo небу пройдут. 

И тебе впервые 

На ладошку упадут 

Капли дождевые… 



МУЗЫКАЛЬНАЯ СТРАНИЧКА 

Весенняя музыка для детей  

Наверное, нет на свете ни одного человека, который бы не любил 

весну. В это время к жизни пробуждается не только вся природа, но 

и сам человек. Мы наводим уборку в своих мыслях и строим новые 

планы, наполняясь радостью и вдохновением. 

Дети также чувствуют это оживление. 

Они становятся более подвижными, 

хотят больше времени проводят за 

активными занятиями, например, 

бегать или танцевать. Чтобы помочь 

детям выплеснуть переполняющую 

их  

энергию, а также с пользой и 

удовольствием провести время, 

устройте для них тематические 

подвижные игры под весеннюю 

весёлую музыку. 
Чем же такая музыка отличается от других? 

Во-первых, она очень лёгкая, мелодичная и вызывает приподнятое 

состояние духа. А во-вторых, под неё совершенно невозможно сидеть на 

месте – ноги сами словно бы тянутся в пляс. 

Что можно делать под весёлую весеннюю музыку для детей? 

Танцевать. Предложите ребёнку внимательно послушать музыку и 

изобразить то, что они услышали. Это могут быть животные, 

пробуждающиеся от зимней спячки, или птички, легко 

перепрыгивающие с ветки на веточку, или даже весенние первоцветы, 

вытягивающиеся к солнышку. Такая танцевальная игра понравится 

детям любого возраста. Кроме развития слуха она способствует 

улучшению координации движения и даже помогает справиться со 

стрессами, вызванными, например, резкой сменой окружения или 

длительным отсутствием кого-то из близких. 



Мы предлагаем вам лучшие композиции  детской весенней музыки для 

прослушивания всей семьёй: 

1. В. Моцарт.  «Весенняя песня»  

Настоящая музыка весны, свежая и живая. Она не оставит никого 

равнодушным. Особенно рекомендует послушать эту мелодию, если у 

вас плохое настроение без видимой на то причины. Почти все творения 

Моцарта обладают уникальным свойством устранять хандру! 

https://yandex.ru/video/preview/7231713362803723883  

2. П.И. Чайковский «Песня жаворонка». 

Март 

Это яркая , живописная картинка, 

передающая щебет, пение птиц. Музыка 

звучит очень легко, будто полет птицы. 

Ощущается весеннее настроение, 

пробуждение природы. Пение жаворонка - 

это символ весны, утреннего пробуждения. 

Пьеса  передает трели этой звонкоголосой 

птички. 

https://youtu.be/X2BPGjGWnDM?si=qN3mR44d

5d-_txjg  

3. П.И.Чайковский «Подснежник». Апрель 

Пьеса  Чайковского «Подснежник» из альбома «Времена года»  

пронизано трогательными мотивами, похожа на тихий, 

головокружительный вальс. В нем подснежник сравнивается с 

надеждой, а практически растаявший снег с позабытыми горестями и 

тревогой. 

https://dzen.ru/video/watch/642ef18dffc02602f4130d73?share_to=link 

4. А. Вивальди «Времена года. Весна» 

Прекрасная композиция о весенней 

природе  итальянского классика  для 

взрослых и детей. 

https://youtu.be/TiD_Fv0oLls?si=5NeaaU

6r2jllSKI-  

https://yandex.ru/video/preview/7231713362803723883
https://youtu.be/X2BPGjGWnDM?si=qN3mR44d5d-_txjg
https://youtu.be/X2BPGjGWnDM?si=qN3mR44d5d-_txjg
https://youtu.be/X2BPGjGWnDM?si=qN3mR44d5d-_txjg
https://youtu.be/X2BPGjGWnDM?si=qN3mR44d5d-_txjg
https://dzen.ru/video/watch/642ef18dffc02602f4130d73?share_to=link
https://youtu.be/TiD_Fv0oLls?si=5NeaaU6r2jllSKI-
https://youtu.be/TiD_Fv0oLls?si=5NeaaU6r2jllSKI-
https://youtu.be/TiD_Fv0oLls?si=5NeaaU6r2jllSKI-


6. «Солнечная капель» муз. С.Соснина, сл.И Вахрушевой. 

Очень живая и веселая песенка, под которую интересно не только 

танцевать, но и бегать, прыгать, и даже кувыркаться. Лучшее 

сопровождение для спортивных занятий весной. 

https://yandex.ru/video/preview/4201260226917901482  
7. Виталий Алексеев «Детская весенняя 

полька». 

Весёлая весенняя инструментальная 

музыка для детей, которую можно 

сделать частью утренней разминки или 

занятий физкультурой на свежем 

воздухе. Под неё также приятно 

танцевать или просто любоваться 

течением весны за окном. 

https://yandex.ru/video/preview/1249669743

4764917761  

5. Песня «Ландыш» на стихи Н. 

Френкель 

Небольшая песенка про самый 

весенний цветок – ландыш. 

https://yandex.ru/video/preview/161007334

85882821268  

8. «Весенняя капель». Автор:  Лера Козлова 

Жизнерадостная песня о том, как падают на землю озорные капельки. 

Включите эту песенку утром, если ваш ребёнок не захочет подниматься с 

кровати.  

https://ya.ru/video/preview/9794308028045949070 

Мы надеемся, что вы смогли найти в нашей подборке интересные для 

себя песенки и мелодии. Слушайте их во время своих занятий с детьми 

или просто в качестве дополнения к обычной рутине, чтобы 

воспользоваться всей пользой, которую может принести вам музыка 

весны. 

https://yandex.ru/video/preview/4201260226917901482
https://yandex.ru/video/preview/12496697434764917761
https://yandex.ru/video/preview/12496697434764917761
https://yandex.ru/video/preview/16100733485882821268
https://yandex.ru/video/preview/16100733485882821268
https://ya.ru/video/preview/9794308028045949070


ДОЛГОВА О.В 


